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- Rucksicht nehmen auf andere Laufer

g - kontrolliert fahren - . ~

- Pausen machen und ausrasten
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Auf Natureis:
- Warntafeln beachten und Sperrzonen einhalten
- Nie alleine fahren

Der NO Zivilschutzverband berat Sie gerne.

WWW.nhoezsv.at




